METODOLOGIA PARA LA IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION Y
VALORACION DE RIESGOS.

1. PRESENTACION.

La herramienta de identificacién de los peligros, evolucion y valoracién de riesgos permite
conocer y entender los peligros de la organizacion, ademas debe orientarnos en la
definicion de los objetivos de control y acciones propias para su gestion; en esto radica su
importancia, porque sobre la coherencia y validez de los resultados obtenidos se debe
construir el Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST), que garantice
un acertado tratamiento de los riesgos y la mejora continua de la organizacion.

Conociendo la importancia de la temética el ing. HERVER CAMACHO PLATA decidi6
construir una nueva metodologia que permitiera realizar un proceso sistematico para la
identificacion de los peligros, evaluacion y valoracion de riesgos, adoptando diferentes
parametros para calcular la probabilidad y consecuencia.

En la nueva metodologia propuesta por el ing. HERVER CAMACHO PLATA se determinan
los niveles de riesgo a través de un ejercicio matricial de calificacion directa, en donde la
estimacion de la probabilidad es orientada por la calidad y suficiencia de los controles y
defensas existentes y la calificacion de las consecuencias por la afectacién en la salud,
pérdidas econdmicas, de imagen e informacion; haciendo mas amplias las posibilidades de
calificacion.

Ademas para hacer mas precisa la visualizacion y estimacion de los riesgos, se ampliaron
los cuadrantes de la matriz de riesgos, pasando de una de tres por tres (3x3) a una de
cuatro por cuatro (4x4); lo que permitira encontrar valoraciones mas ajustadas al
comportamiento de los riesgos en las organizaciones.

Para construir esta metodologia se revisaron varias fuentes bibliogréficas, entre ellas guias
y normas, como la Guia Técnica Colombia GTC 45 (segunda actualizacion), los principios
de la norma NTC- OHSAS 18001, la norma BS 8800 (British Standard) y la NTP 330 del
Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo de Espafia (INSHT), ademas se
realizd una consulta de expertos (método Delphi), por ultimo con la primera versiéon se
realizd una prueba piloto donde sus sugerencias sirvieron para ajustar la actual
metodologia.

Esperamos que este documento suministre informacién suficiente para el desarrollo de
acciones orientadas al control de las de pérdidas, al mejoramiento de la calidad de vida de
los trabajadores y de la productividad de la empresa, al igual que los elementos de entrada
para la documentacion e implementacion del SG-SST.



2. METODOLOGIA

La metodologia establecida por el ing. HERVER CAMACHO PLATA permite realizar un
proceso sistematico de identificacion de peligros, su estimacion y valoracién de los riesgos
propios de la organizacion, ademas de proponer controles generales y especificos al riesgo,
de acuerdo con su aceptabilidad.

Los pasos bésicos a seguir:
2.1 Contexto de la organizacion.

Implica recolectar la informacién necesaria para poder adelantar una amplia y completa
identificacion de los peligros para la seguridad y salud en el trabajo (SST), entre ellas:
actividad econémica de la empresa, procesos Yy servicios con que cuenta, objetivos
estratégicos, planeacion estratégica, organigrama de la empresa, informacion
sociodemografica de la empresa, tipos de contratacion de trabajadores, ubicacion
geografica, definicion de responsabilidades, politicas de gestidn del riesgo.

2.2 Identificacion de Peligros para la Seguridad y Salud en el Trabajo.

Para hacer la identificacién de los Peligros se debe tener en cuenta la guia propuesta
“Factores de Riesgos y Peligros relacionados”. Ver anexo.

Para el ejercicio de identificacion de los peligros se propone realizar como minimo:

- Plano del sitio a evaluar.

- Plano unifilar (si lo hay).

- Elinventario de las materias primas o insumos utilizados.

- Subproductos.

- Elinventario de las areas y lugares.

- Equipos principales y auxiliares.

- Procesos.

- Actividades rutinarias y no rutinarias

- Tareas.

- Personal en riesgo (trabajadores vinculados, tercerizados, visitantes, proveedores,
entre otros) y tiempo de exposicion.

- Personal mas vulnerable (personal nuevo, aislado, con limitaciones de movilidad, entre
otros, mujeres en embarazo).

- Analisis histoérico de accidentes, incidentes y enfermedades laborales.

- Analisis historico de comportamiento del personal.

- Efectos posibles y dafio potencial.

- Requisitos legales y de otro tipo aplicables y su grado de cumplimiento.

- Elinventario de cambios realizados en almacenes y plantas.

2.3  Andlisis y evaluacion del Riesgo. [Este numeral deberé ser tenido en cuenta
en la elaboracion del entregable del Modulo 2. Planificacion del SG-SST: Caso
aplicable IPEVR]



Para el analisis y evaluacion del riesgo se realiza un ejercicio matricial de estimacion de
la probabilidad por consecuencia de los peligros identificados, en los cuales se
contempla:

Los equipos y las actividades que son realizadas en cada proceso o servicio.

Los peligros asociados y los riesgos que para la seguridad y salud en el trabajo se
pueden generar.

Controles y defensas actuales existentes.

Evaluar la calidad y suficiencia de los controles y defensas. Su evaluacion se puede
realizar de manera cualitativa o cuantitativa y para hacer mas exacta su estimacion se
pueden utilizar las metodologias mas precisas o avanzadas en el estado del arte en la
evaluacién del peligro, que cumplan con legislacién vigente en el pais o con los
estandares nacionales o internacionales, si no tiene legislacion para su evaluacion.
Anteriores evaluaciones de riesgos.

La matriz de 4x4.

Probabilidad en seguridad:

Calificacion Criterio Detalle del criterio
. Hay un gran nimero de controles de ingenieria que no son basados
en el comportamiento y que estan disefiados "a prueba de fallos”,
como:
- barreras o guardas fijas;
- mecanismos sensibles a la presién o al contacto tales como
bordes, barras y perfiles de posicién que se accionan al contacto
o la presion;
Los controles y - controles a dos manos que requiere contacto constante durante
defensas establecidos todo el movimiento peligroso, con un circuito de control
BAJA haceq impro_l:gable la apropiado. o o .
materializacion del . Y hay un pequefio nimero de controles administrativos y barreras,
riesgo, nunca se ha como:
expresado - barreras perimetrales como barandillas;
- barreras méviles no aseguradas o con bloqueo mecanico;
- barreras que eviten que se introduzcan las manos en el peligro; y
- sistemas de advertencia visual o sonora como bocinas, alarmas,
- luces, voz sintetizada para indicar el arranque de equipos o el
movimiento de personal
La mayoria de los trabajadores asumen comportamientos seguros (entre
el 95% y el 100%).
. Hay un gran nimero de controles administrativos y barreras y un
bajo nimero de controles de ingenieria.
Los controles y *  Se refuerza el comportamiento basado en controles administrativos
defensas establecidos como:
hacen posible la - politica disciplinaria especifica;
MEDIA materializacion del - procesos formales de certificacion de los trabajadores;
riesgo, ya se ha - programas formales de verificacion del comportamiento; o
expresado alguna vez. - implementacién de métodos de seguimiento y verificacion para
asegurar el cumplimiento de los procedimientos
Entre el 70% y el 85% de los trabajadores asumen comportamientos
seguros.
. Aun hay alta dependencia de controles administrativos que
Los controles y dependen del rtamiento de | .
defensas establecidos penden del comportamiento de las personas, como:
hacen completamente - procedimientos o pol_ltlc:?\;; documentadas;
ALTA probable la - programas de capacitacion;
materializacion del ) elementqs de proteccion persona_llz .
riesgo - cogtrql w;yal de_dlstanmas pe'rmltldas’, _
- sefializacion perimetral (por ejemplo lineas en el piso); o
- Avisos de advertencia




Calificacion

Criterio Detalle del criterio

. Se estan introduciendo mecanismos para reforzar el comportamiento
como:
- politica disciplinaria especifica; o
- procesos formales de certificacion de los trabajadores
Entre el 50% y el 70% de los trabajadores asumen comportamientos
seguros.

MUY ALTA

Los controles y
defensas establecidos
hacen inminente la
materializacion del
riesgo

. Los controles administrativos dependen del comportamiento de las
personas; estos controles corresponden a:
- procedimientos o politicas documentadas;
- programas de capacitacion;
- elementos de proteccién personal;
- control visual de distancias permitidas;
- sefializacién perimetral (por ejemplo lineas en el piso); o
- Avisos de advertencia
Menos del 50% de los trabajadores asumen comportamientos seguros.

Probabilidad en riesgos de Higiene

FACTOR

CALIFICACION

Quimico

Muy Alta: Si los niveles de Riesgo Relativo (RR) es mayor a 1 (Superior al 100% del TLV)
Alta: Si Riesgo Relativo (RR) entre 0.5y 0.99 (entre el 50% y el 99% del TLV)

Media: Si Riesgo Relativo (RR) menor de 0.5 (Menor al 50% y mayor al 10% del TLV)
Baja : Si Riesgo Relativo (RR) menor de 0.1 (Menor al 10% del TLV)

Ruido

Muy Alta: Si los niveles de ruido o la dosis es superior a 95 dB(A)

Alta: Si los niveles de ruido o la dosis se encuentran entre 85y 95 dB(A)
Media: Silos niveles de ruido o la dosis se encuentra entre 80 y 84.9 dB(A)
Baja: Silos niveles de ruido o la dosis son inferiores a 80 dB(A)

Temperaturas
Extremas

Muy Alta: Si el WBGT encontrado es superior el establecido por la ACGIH (TLV)

Alta: Si el WBGT encontrado es inferior hasta en dos grados Celsius al establecido por la
ACGIH (TLV)

Media: Si el WBGT encontrado es inferior en mas de dos grados Celsius al establecido por la
ACGIH, pero el ambiente no es confortable segln los valores de temperatura LEST.

Baja : Si el ambiente es confortable segun los valores de temperatura LEST

lluminacién

Muy Alta: Los niveles se encuentran por debajo en mas de un 50% con respecto a los
recomendados por el RETILAP.

Alta: Silos niveles se encuentran por debajo entre un 49% - 20% con respecto a los
recomendados por el RETILAP.

Media: Silos niveles se encuentran por debajo en menos de un 20% con respecto a los
recomendados por el RETILAP

Baja : Si los niveles se encuentran dentro del rango recomendado por el RETILAP




Consecuencia:

Se evalla la consecuencia potencial, independiente de los controles y defensas
implementados; se selecciona la calificaciébn que corresponde al criterio mas exigente o
critico.

Calificacioén Criterio
*  Sin Lesion o lesiones sin incapacidad.
Pérdidas menores a 15 SMMLYV.
Afectacion a la imagen de la empresa solo de conocimiento interno.
Suspension de actividad maximo 3 dias.
No hay pérdida de la informacion.
* Lesion o enfermedad con incapacidad temporal, NO permanente.
*  Pérdidas entre 16 y 50 SMMLV.

MODERADO *  Afectacion a la imagen de la empresa solo de conocimiento local.
*  Suspensién de actividad entre 4 - 6 dias.
» Perdida de la informacion, pero con respaldo.
* Lesion o enfermedad con posibilidad de generar incapacidad permanente

parcial.

Pérdidas entre 51y 100 SMMLV.

Afectacion a la imagen de la empresa solo de conocimiento nacional.
*  Suspension de actividad entre 7- 15 dias.
* Perdida de la informacion, sin respaldo.
»  Lesion o enfermedad que pueda generar Invalidez o Muerte.
»  Pérdidas mayores a 100 SMMLYV.
EXTREMO * Afectacion a la imagen de la empresa a nivel internacional, suspensién de

actividad mas de 16 dias.
» Pérdida de la informacion critica, sin respaldo.

INSIGNIFICANTE

DANINO

La valoracion clasificara el riesgo segun lo indicado en la siguiente matriz:

CONSECUENCIAS
INSIGNIFICANTE MODERADO DANINO EXTREMO
MUY ALTA MEDIO
ALTA MEDIO
PROBABILIDAD
MEDIA MEDIO
BAJA MEDIO MEDIO




Con la siguiente interpretacion:

RIESGO RECOMENDACIONES

Se deben hacer esfuerzos por reducir el riesgo. Implementar estandares de seguridad, permisos de
trabajo o listas de verificacién para realizar control operativo del riesgo. Es importante justificar la
intervencidn y su rentabilidad. (Costo - beneficio)

Se deben hacer verificaciones periddicas dentro del plan de trabajo, para evaluar si el riesgo adn es
medio, comprobando que no hay tendencia a subir de nivel.

2.4 Aceptabilidad del riesgo.

Los criterios de aceptabilidad del riesgo son:

Nivel del Riesgo Aceptabilidad (teniendo en.cuenta la definicién de nivel
de riesgo)
Bajo Aceptable
Medio Mejorable
Alto No aceptable o aceptable con medidas de control
especificas
Critico No aceptable

Cada empresa debe establecer 0 acogerse a una determinacion de nivel de aceptaciéon de
sus riesgos, de acuerdo a los objetivos, metas, vision, mision, tolerancia al riesgo y la
politica de seguridad y salud en el trabajo que tenga establecida.

2.5 Definicién de las medidas para el tratamiento del riesgo segun la jerarquizacion
de controles.

Una vez culminada la evaluacion de riesgos, se deben definir las medidas requeridas para
el tratamiento del riesgo, para ello se deben considerar medidas adicionales, teniendo en
cuenta el siguiente orden de prioridades:



Eliminacion.

Sustitucion.

Controles de ingenieria.

Sefializacion/advertencias y/o controles administrativos.
Equipos de proteccién personal.

Después de definir estos controles adicionales se debe recalcular la estimacién del riesgo
para definir si las medidas propuestas son adecuadas y se reflejan en la disminucion de la
probabilidad.

2.6 Implementacién de las medidas de control.

Para garantizar la implementacion de las medidas de control es recomendable definir un
cronograma de actividades que contemple:

- Qué se espera hacer.

- Cbmo se espera hacer.
- Donde se va a hacer.

- Cuando se va a hacer.
- Quién lo va a hacer.

- Cuanto cuesta hacerlo.

Para desarrollar este proceso es necesario cruzar la valoracion de riesgos con la
determinacién de objetivos y programas.

Evaluacién del riesgo residual e implementacibn de medidas adicionales para su
tratamiento.

2.7 Luego de implementados los controles adicionales, debe adelantarse su
evaluacion.

- Definir si cumplen con la intension de disefio y determinar la necesidad de controles
adicionales que aseguren el objetivo esperado;

- Determinar si con su implementacion aparecen riesgos nuevos que deban ser tratados
para eliminarlos o minimizar su impacto.

2.8 Seguimiento de las medidas de control para garantizar que continten siendo
adecuadas.

Luego de implementadas las medidas para el tratamiento para los riegos, es necesario
hacer seguimiento a su implementacion, efectividad y permanencia en el tiempo.
El proceso incluye:

- Revision de la conveniencia del tratamiento;

- Verificacién del uso correcto de los controles y defensas;
- Reuvision de los indicadores de seguridad y salud;

- Reuvision del cumplimiento de la legislacion.



Este seguimiento debe programarse y realizarse a través de inspecciones o auditorias del
sistema de gestion.
2.9 Revisién de la valoracion de riesgos.

En forma periddica y cuando las condiciones cambien se debe realizar una revision de la
valoracion de riesgos a fin de garantizar que:

Se incluyan los peligros nuevos provenientes de cambios o modificaciones.

- Se modifique la evaluacién del riesgo luego de implementadas las medidas para el
tratamiento del riego. Algunos puntos a revisar son:

- Cambio en la naturaleza del trabajo o actividad.

- Fallas o debilidades en los controles reveladas por las inspecciones de seguridad, las
auditorias, las investigaciones de accidentes e incidentes (andlisis de causalidad de los
mismos).

- Desarrollo de analisis de seguridad méas profundos a riesgos especificos.

- Nueva legislacion.

- Cambios en los procesos o servicios.

- Cambio o mejora de equipos.

2.10 Comunicacién de los Riesgos.

La matriz de riesgos y su informacién se debe considerar como documento controlado, debe
estar disponible para la consulta y andlisis en los procesos de formacion e induccién, tanto
de personal vinculado como tercerizado.



3. ANEXO.

3.1

Factores de Riesgo y Peligros relacionados.

Derivados de L
origen animal Inhalacion, contacto y consumo de Enfermedades infecciosas
S 9 pelos, plumas, excrementos, . . . ) ’
Bioldgico (Pieles, pelo, . NP . gastrointestinales y toxicas y reacciones
= sustancias antigénicas (enzima, o
estiércol, roteinas), larvas de invertebrados alérgicas.
desechos, etc.) p ’
Macroorganismo | Contacto con seres vivos (roedores,
s Mordeduras, | serpientes, caballos, perros, gatos, . . .
N ( . P - p 9 Golpes, traumas, heridas, infecciones,
Bioldgico golpes, pisadas de |etc.) por medio de mordedura, |. A
. . h intoxicacion, muerte
animales, picadura | picadura, rasgadura y en general
de insectos, etc.) ataque de animales
Inhalacion, contacto y consumo de
Polvo vegetal, Polen, Madera, Esporas Enfermedades astrointestinales
N Derivados de | fungicas, Micotoxinas, Sustancias L 9 P
Bioldgico . AP S o Intoxicaciones, reacciones alérgicas,
origen vegetal antigénicas (antibidticos, polisacéridos) muerte
incluye ademas Musgos, Helechos,
Semiillas, Derivados de Vegetales
Microorganismos Dermatosis, reacciones alérgicas,
S . 9 Fungal producida por Hongos, Monera | enfermedades infectocontagiosas,
Bioldgico tipo hongos, - ) . :
. . por bacterias alteraciones en los diferentes sistemas,
bacterias y/o virus
muerte.
. . Enfermedades astrointestinales,
Bioldgico Parésitos Protista ~ producida  por  Ameba, Intoxicaciones reaccignes alérgicas
9 Plasmodium muerte ' 9 ’

Producido por desplazamientos con .
Carga Carga dinamica | carga sinpcar a a?lde'ar o levantar Desordenes de trauma acumulativo,
p 9 9 gay 9a, ! . lesiones del sistema musculo esquelético,
Fisica por esfuerzos cargas, cargas visuales y afeccion de fatiga. alteraciones del sistema vascular
otros grupos musculares 9, )
S Se refiere a la realizacion de la labor .
Caraa Carga dindmica con repeticiones frecuentes de Cuello Desordenes de trauma acumulativo,
Fisi?:a por  movimientos extremFi)dades su eriores' lesiones del sistema musculo esquelético,
repetitivos . - P ' | fatiga, alteraciones del sistema vascular.
extremidades inferiores y tronco
Carga Carga dinamica Riesgo presente en la Alta exposicion
arg por sobreesfuerzos 90 p . =XPOSI Disfonias y afecciones en garganta
Fisica de uso de la voz en tiempo e intensidad
de la voz
Desordenes de trauma acumulativo,
" L - lesiones del sistema musculo esquelético,
Carga Carga estética | Jornadas de alta duracion estéatico de . . : d
. . : e fatiga, alteraciones del sistema vascular,
Fisica de pie pie en la operacion .
alteraciones  lumbares, dorsales,
cervicales y sacras
- L. - Desordenes de trauma acumulativo,
Carga Carga estética | Jornadas de alta duracion estatico ; . . "
. o lesiones del sistema musculo esquelético,
Fisica sentado sentado en la operacién . 8 )
fatiga, alteraciones del sistema vascular.




Carga
Fisica

Otras posturas
(hiperextension,
cuclillas,
posiciones
incomodas, etc.)

Otras Posturas subestandar en la
realizacién de la tarea que generan
extensién muscular, posiciones
incomodas que comprometan forzar de
forma excesiva y prolongada de
articulaciones y  posiciones  no
convencionales del cuerpo

Desordenes de trauma acumulativo,
lesiones del sistema musculo esquelético,
fatiga, alteraciones del sistema vascular.

Agente de Riesgo Eléctricos: Se refiere a los sistemas eléctricos de las maquinas, los equipos que al entrar en contacto
con las personas o las instalaciones y materiales pueden provocar lesiones a las personas y dafios a la propiedad, muy
baja, baja, media, alta y extra alta tension.

Eléctrico

Energia Eléctrica
muy baja tension
(MBT)

Riesgos de contacto o Arco eléctrico
menores de 25V

Eléctrico

Energia Eléctrica
baja tension (BT)

Riesgos de contacto o Arco eléctrico
mayor o igual a 25V y menor o igual a
1000V

Fibrilacion ventricular, quemaduras, shock

Eléctrico

Energia Eléctrica
Media Tension (
MT) (més 1000 V y
menor de 57.5 KV)

Riesgos de contacto o Arco eléctrico
mayores de 1000V e inferior a 57KV

Paro cardiaco, paro respiratorio, fibrilacion
ventricular, quemaduras severas, muerte

Eléctrico

Energia Eléctrica
Alta Tension (AT)
(Mayor o igual 57.5
KV 'y menor o igual
de 230 KV)

Riesgos de contacto o Arco eléctrico
mayores o iguales a 57.5 KV y menores
o iguales a 230 KV

Paro cardiaco, paro respiratorio, fibrilacion
ventricular, quemaduras severas, muerte

Eléctrico

Energia Eléctrica
Extra alta Tension
(EAT) (mayor de
230 KV)

Riesgos de contacto o Arco eléctrico
mayores de 230 KV

Paro cardiaco, paro respiratorio, fibrilacion
ventricular, quemaduras severas, muerte

Eléctrico

Energia Estatica

Fendémeno asociado con la aparicion
de una carga eléctrica en la superficie
de un cuerpo aislante o en cuerpo
conductor aislado. Se genera por el
contacto o friccion y la separacion entre
dos materiales generalmente
diferentes 'y no necesariamente
aislantes, siendo uno de ellos mal
conductor de la electricidad y se
materializan en la salud como:
Molestias derivadas de descargas
electrostéticas entre las personas y
entre las mismas y otros objetos
cercanos conductores. Riesgo de
incendio y de explosion si la descarga
ocurre en la presencia de una
atmosfera inflamable (niebla, vapor o
gas inflamable, polvo combustible en el
aire).

Fibrilacion ventricular, quemaduras, shock,
golpes, heridas, contusiones.

Agente de Riesgo Fisico: Son todos aquellos factores ambientales de naturaleza fisica que pueden provocar efectos
salud segln sea la intensidad, exposicién y concentracion de

adversos a la

los mismos.

lluminacion Define el exceso o defecto de luz por . . L
. L : = Fatiga visual, cefalea, disminucion de la
Fisico Deficiente y/o en |tipo de actividad y regulado en destreza v precision. deslumbramiento
Exceso Colombia por el RETILAP yp '
L Radiaciones  electromagnéticas o
Radiaciones . . .
_ lonizantes ( rayos _corpuscul_ares capaces de producir | Alteraciones en tejidos bla_ndos,
Fisico X alfa. beta iones emitidas por los aceleradores de | quemaduras, cancer, malformaciones
géma) ' y particulas, las substancias radiactivas | congénitas y alteracion de células madres.

(alfay beta), los rayos gamma, rayos X,




asi como los neutrinos .Entre més alto
sea este nivel de energia, mayor
probabilidad tendra de penetrar en los
tejidos y ocasionar dafios para la salud,
agudos o crénicos.

Fisico

Radiaciones no
ionizantes
(microondas,
infrarroja,
radiofrecuencias,
etc.)

Radiacion de microondas, infrarroja,
radiofrecuencias, de luz visible,
ultravioleta y laser.

Alteraciones de la piel, deshidratacion,
alteracion en algunos tejidos blandos
(ojos).

Fisico

Ruido

Presencia de ruido mayor o igual a 80
db(A) definido por los limites
permisibles dependiendo de Ia
exposicion al riesgo en tiempo y al tipo
de ruido.

Pérdida auditiva inducida por ruido

Fisico

Temperaturas
extremas por calor

Exposicion a altos niveles de calor
radiante o dirigido considerados altos si
la temperatura profunda del cuerpo se
incrementa a mas de 42 grados
centigrados, es decir, se aumenta mas
0 menos en 5 grados. Principalmente
producidas por generacion de calor por
hornos, equipos y ambiente externo

Fatiga que puede producir disminucion de
la vigilancia, la destreza manual y la
rapidez, mareos, desmayos por
deshidratacion, agravamiento de
trastornos cardiovasculares.

Fisico

Temperaturas
extremas por frio

Perdida de calor corporal por
exposicidon a ambientes por debajo de
los limites, generadores de estrés por
frio, generalmente presentes en
refrigeradores, congeladores y
ambiente externo

Fatiga, problemas  cardiovasculares,
Alteraciones vasculares y nerviosas. Otras
que incluyeron en los otros PFR como
fatiga etc.

Fisico

Disconfort
térmico por calor

condiciones
(Temperatura

Exposicion a
termohigrométricas
ambiental, Humedad relativa vy
Velocidad del aire). Generado por
situaciones naturales o antrgpicas.

Fatiga, estrés

Fisico

Disconfort
térmico por frio

Exposicion a condiciones
termohigrométricas (Temperatura
ambiental, Humedad relativa vy
Velocidad del aire). Generado por
situaciones naturales o antropicas.

Fatiga, estrés

Fisico

Vibraciones

Clasificadas por Alta frecuencia (20 —
1000 Hz): Herramientas manuales
rotativas o alternativas, eléctricas y
neumaticas, o0 percutoras. Baja
frecuencia (1-20 Hz): puente-gruas,
trenes, tractores y maquinaria agricola,
muy baja frecuencia (menos de 1 Hz):
Aviones, trenes, barco,
automoviles.

Trastornos articulares, dafos vasculares
(venosos y arteriales), alteracion del
sistema nervioso central, perdida de la
capacidad auditiva, dolor de espalda,
debilitacion de la capacidad de agarre,
disminucion de la sensacioén y habilidad de
las manos, blanqueo de los dedos o "dedos
blancos", sindrome del tinel carpiano,
trastornos de visibn por resonancia,
sindrome de Raynaud.

Fisico

Presiones
barométricas altas

Cuando se desciende del nivel del mar
la presion aumenta y se produce una
expansion o concentracion de los
espacios huecos del cuerpo, lo cual
puede producirse durante la
descompresion en el descenso o la
comprensién en el descenso.

Barotrauma, embolia cerebral y sindrome
de descompresion. Muerte




Fisico

Presiones
barométricas bajas

Cuando se asciende sobre el nivel del
mar la presién barométrica baja en mm
de Hg. Esta disminucion es la causa
basica de todos los problemas de falta
de oxigeno en las grandes alturas,
pues cada vez que baja la presion lo
hace proporcionalmente al oxigeno.

Fatiga, edema pulmonar, edema cerebral,
muerte

Agente de Riesgo Fisico - Quimico: Riesgo generado por la combinacién de las condiciones fisicas y quimicas de los
procesos y que pongan en serio riesgo de incendio y explosion a la organizacién

Fisico - Mater.iales y Sc’)lidqs 0 sustancias susceptibles a Quemaduras, amputaciones, alteraciones
Quimico sustancias combinarse con el oxigeno de forma de 6raanos 'sentidos muerfe
combustibles rapida y exotérmica. 9 y ' )
Sustancias:
- Sustancias con bajo punto de ignicion
- . menor de 18*c (las de mayor riesgo . .
Fisico - Sustancias Sustancias cén punto ge ignic?ér)l Quemaduras, amputaciones, alteraciones
uimico inflamables ) . de 6rganos y sentidos, muerte.
Q intermedio que va desde 18 a 21* ¢ 9 y
- Sustancias con un elevado punto de
ignicion de 23 a 61*c
Son sustancias sélidas o liquidas, o
mezclas de ellas, que por si mismas
. Materiales son capaces de reaccionar . .
Fisico - . y .. P - Quemaduras, amputaciones, alteraciones
Quimico sustancias quimicamente produciendo gases a| 6rganos y sentidos, muerte
explosivas tales temperaturas, presiones 'y ’ ’

velocidades que pueden ocasionar
dafnos graves en los alrededores.

Agente de riesgos locativos: Condiciones de las instalaciones o areas de trabajo que pueden ocasionar accidentes
de trabajo o pérdidas para la empresa.

Locativo

Pisos.

Tiene que ver con las instalaciones
fisicas de la edificacion o entorno que
generan riesgos en las personas, tanto
en la construccion, demolicién o en su
condicién actual. Tiene alcance a la
estructura, mamposteria, acabados o
entorno natural.

Golpes, heridas, contusiones, fracturas,
esguinces, luxaciones, muerte

Locativo

Plataformas

Tiene que ver con las instalaciones
fisicas de la edificaciéon o entorno que
generan riesgos en las personas, tanto
en la construccion, demolicién o en su
condicion actual. Tiene alcance a la
estructura, mamposteria, acabados o
entorno natural.

Golpes, heridas, contusiones, fracturas,
esguinces, luxaciones, muerte

Locativo

Techos.

Tiene que ver con las instalaciones
fisicas de la edificacion o entorno que
generan riesgos en las personas, tanto
en la construccion, demolicién o en su
condicion actual. Tiene alcance a la
estructura, mamposteria, acabados o
entorno natural.

Golpes, heridas, contusiones, fracturas,
esguinces, luxaciones, muerte

Locativo

Paredes, muros,
divisiones.

Tiene que ver con las instalaciones
fisicas de la edificacion o entorno que
generan riesgos en las personas, tanto
en la construccion, demoliciéon o en su
condicion actual. Tiene alcance a la
estructura, mamposteria, acabados o
entorno natural.

Golpes, heridas, contusiones, fracturas,
esguinces, luxaciones, muerte




Locativo

Estructura
(vigas, Columnas,
etc.).

Tiene que ver con las instalaciones
fisicas de la edificacién o entorno que
generan riesgos en las personas, tanto
en la construccion, demolicion o en su
condiciéon actual. Tiene alcance a la
estructura, mamposteria, acabados o
entorno natural.

Golpes, heridas, contusiones, fracturas,
esguinces, luxaciones, muerte

Locativo

Cielorrasos,
cielos falsos.

Tiene que ver con las instalaciones
fisicas de la edificacién o entorno que
generan riesgos en las personas, tanto
en la construccion, demolicion o en su
condicién actual. Tiene alcance a la
estructura, mamposteria, acabados o
entorno natural.

Golpes, heridas, contusiones, fracturas,
esguinces, luxaciones, muerte

Locativo

Ventanas,
claraboyas

Tiene que ver con las instalaciones
fisicas de la edificacién o entorno que
generan riesgos en las personas, tanto
en la construccién, demolicién o en su
condicion actual. Tiene alcance a la
estructura, mamposteria, acabados o
entorno natural.

Golpes, heridas, contusiones, fracturas,
esguinces, luxaciones, muerte

Locativo

Puertas.

Tiene que ver con las instalaciones
fisicas de la edificacién o entorno que
generan riesgos en las personas, tanto
en la construccion, demolicién o en su
condicién actual. Tiene alcance a la
estructura, mamposteria, acabados o
entorno natural.

Golpes, heridas, contusiones, fracturas,
esguinces, luxaciones, muerte

Locativo

Rampas.

Tiene que ver con las instalaciones
fisicas de la edificacién o entorno que
generan riesgos en las personas, tanto
en la construccion, demolicién o en su
condicién actual. Tiene alcance a la
estructura, mamposteria, acabados o
entorno natural.

Golpes, heridas, contusiones, fracturas,
esguinces, luxaciones, muerte

Locativo

Escalas,
escaleras.

Tiene que ver con las instalaciones
fisicas de la edificacién o entorno que
generan riesgos en las personas, tanto
en la construccion, demolicién o en su
condicién actual. Tiene alcance a la
estructura, mamposteria, acabados o
entorno natural.

Golpes, heridas, contusiones, fracturas,
esguinces, luxaciones, muerte

Locativo

Pasamanos,
barandas.

Tiene que ver con las instalaciones
fisicas de la edificacién o entorno que
generan riesgos en las personas, tanto
en la construccion, demolicién o en su
condicién actual. Tiene alcance a la
estructura, mamposteria, acabados o
entorno natural.

Golpes, heridas, contusiones, fracturas,
esguinces, luxaciones, muerte

Locativo

Tuneles

Tiene que ver con las instalaciones
fisicas de la edificaciéon o entorno que
generan riesgos en las personas, tanto
en la construccién, demolicién o en su
condicion actual. Tiene alcance a la
estructura, mamposteria, acabados o
entorno natural.

Golpes, heridas, contusiones, fracturas,
esguinces, luxaciones, muerte




Locativo

Vias,
senderos.

caminos,

Tiene que ver con las instalaciones
fisicas de la edificacion o entorno que
generan riesgos en las personas, tanto
en la construccién, demolicién o en su
condicion actual. Tiene alcance a la
estructura, mamposteria, acabados o
entorno natural.

Golpes, heridas, contusiones, fracturas,
esguinces, luxaciones, muerte

Locativo

Almacenamiento

Se refiere a las condiciones generales
de seguridad en el almacenamiento y
bodegaje, instalaciones y disposicion
de estanterias y acceso

Golpes, heridas, contusiones, fracturas,
esguinces, luxaciones, muerte

Locativo

Orden y aseo

Se refiere a las deficiencias de las
condiciones generales o especificas
del orden y el aseo de lugares, areas o
rocesos.

Golpes, heridas, contusiones, fracturas,
esguinces, luxaciones, muerte

Factores

Trabajos con grdas, plumas, puente
gria, torre grua diferenciales,
Mecanico Izaje y cargas |polipastos y demas, y que genere | Golpes, contusiones, heridas, fracturas,
suspendidas riesgo de caida de los objetos | muerte
suspendidos en el aire o del equipo
mismo
Manipulacioén o contacto con equipos,
- Superficies herramientas, instalaciones y producto .
Mecénico - L ) Quemaduras, laceraciones.
calientes luego de adquirir por medios externos o
internos temperaturas elevadas
Partes en
movimiento, Riesgo generado por el potencial de
Mecanico sistemas de atragam?ento de sepmentor')s corporales Heridas, amputaciones, trastornos de
transmision y pami € seg o tejidos blandos, golpes, fracturas, muerte
por medio de sistemas en movimiento
puntos de
operacion.
L Exposicion articulas de polvo,
- Proyeccion  de posicio part b .
Mecénico . proyeccidon de objetos, particulas y | Golpes, fracturas, heridas
particulas -
fluidos.
Objetos 9Y€ | contacto con objetos que: caen, se
Mecanico caen, ruedan, se derrumban desliian sqe t;ans o;tan Heridas, amputaciones, laceraciones,
deslizan, se etc ’ ’ p " | muerte
movilizan. )
Superficies o] -
Mecanico herra?nientas Contacto con superficies ©| Heridas, amputaciones, laceraciones
herramientas cortantes »amp '
cortantes
Manejo de
-~ equipos, maquinas | Contacto con equipos, maquinas y . . .
Mecénico ! . Heridas, amputaciones, laceraciones.
y herramientas | herramientas manuales P
manuales

Para Identificar el Riesgo Psicosocial,

Fatiga, estrés, disminucién de la destreza

. ., | intralaborales, evaluar con la "Guia de autoanalisis" |y precision. Estados de ansiedad y/o
Psicosocial . y -

Factores gue se encuentra en el Micrositio de la | depresion y trastornos del aparato
extralaborales, pagina ARP SURA digestivo.




Factores
individuales
Situacion de | Situaciones que atentan contra la | Fatiga, estrés, disminucion de la destreza
Pablicos atraco, robo u otras sgguriqad fisica de las personas por |y pregigién. Estados de ansiedad yl/o
situaciones de | violencia generada desde terceros para | depresién 'y trastornos del aparato
violencia efectos de robo, estafa, secuestro, etc. | digestivo.
Incluye los riesgos generados por
Transito Movilizacién con'gacto en condiciéon de peaton con Muerte,_ fracturas, contusiones,
peatonal vehiculos de transporte de personas o | laceraciones.
mercancias.
Incluye los riesgo generados por la
operacion de vehiculos destinados
Transito Transporte  de g:ra;lz(lxtarafr:] Sn%%r:ﬁeifafeg‘:'gg?;hg:ngg Muerte,. fracturas, contusiones,
personas g . ) laceraciones.
mantenimiento preventivo y correctivo
y formacién y entrenamiento en
conduccién segura y manejo defensivo
Incluye los riesgo generados por la
operacion de vehiculos de carga en su
L Transporte de magnitud, donde se hace fundqmgntal Muerte fracturas contusiones
Tréansito . programas de mantenimiento ¢ ’ ’
mercancias ) . - laceraciones.
preventivo y correctivo y formacion y
entrenamiento en conduccién segura y
manejo defensivo

L . Principales  fuentes  generadoras: Quemaduras, .Trastornqs inesp_e_cificos d~e|
Quimicos qumdos (nieblas Ebullicién, Limpieza con Vapor de S|ste.ma perwosp, dan,o. audltl\io, dafo
y rocios) agua Pin'Euras solventes. etc respiratorio, dafio hepatico, dafio renal,
’ ’ ’ ’ dafio dermatoldgico, cancer y muerte.
Solidos  (polvos
organicos, polvos | Principales fuentes  generadoras: Neumoconiosis.  bisinosis. neumonitis
Quimicos inorganicos, fibras, | Mineria, Ceramica, Cemento, Madera, o ) ’
humos metalicos y | Harinas, Soldadura asma profesional, EPOC, cancer y muerte.
no metdlicos)

Cefaleas, temblores, falta de coordinacion,
nauseas, vomitos, somnolencia, acufenos,
pardlisis, edema cutaneo, neuritis
periférica, déficit cognitivos, alteraciones
Principales  fuentes  generadoras: psiquidtricas, ~diabetes, hipertirqig:iismo,
Monéxido de carbono, Diéxido de ede'T‘a P”".“‘?"afa quer,atltls, Q|f|cu!tad
Quimicos Gases y azufre, Oxidos de nitrégeno, Cloro y rgsplratono, irritacion de vias resplratonas,
Vapores. sus derivados, Amoniaco, Cianuros | %% piel "y tracto gast(qlntesthal,
Plomo Mercuri’o ' qugmaduras, anemia, .hrlpertensmn arf[gnal,
' ' dafio renal, disminucién de la fertilidad,
disminucion de la libido, depresién,
teratogenicidad, trastornos del suefio,
trastornos de la memoria, convulsiones,

coma, paro respiratorio y muerte.




Tareas de
alto riesgo

Trabajo en
alturas por encima
de 1.50 metros. Sin
sistemas de
proteccién
intrinseca

Tarea que por su potencial alto de
perdida en vidas humanas por caida de
altura, necesita la implementacién de
un sistema de permisos y listas de
verificacion y el disefio y puesta en
marcha de un estandar de seguridad
especifico.

Politraumatismos y muerte

Tareas de
alto riesgo

Trabajo
espacios
confinados

en

Tarea que por su potencial alto de
pérdida en vidas humanas por el
ingreso a espacios con atmosferas
peligrosas o sistemas de atrapamiento.
Necesita la implementacién de un
sistema de permisos y listas de
verificacion y el disefio y puesta en
marcha de un estandar de seguridad
especifico.

Asfixia, alteraciones del sistema nervioso
central, paros cardiorrespiratorios, muerte

Tareas de
alto riesgo

Trabajo con
energias peligrosas

Son actividades en donde se utilizan
diferentes tipos de energia: hidraulica,
eolica, quimica y térmica. Estas son
casi siempre la fuente principal para los
procesos, pero en dichos procesos se
pueden transformar en: energia
potencial, eléctrica, cinética, mecénica,
neumatica, calérica, luminosa, térmica
etc. El principal riesgo con la energia
es que no la vemos excepto cuando se
transforma o cuando hacemos parte de
ella. Al liberarse esa energia y de forma
no controlada, es cuando se producen
los accidentes y sus consecuencias
varian segun la capacidad de esta en
ese preciso momento.

Golpes, heridas, laceraciones,
amputaciones, asfixia, intoxicacion,
electrocucién, politraumatismos, muerte.

Tareas de
alto riesgo

Trabajo en
Excavaciones o]
brechas

Actividades de las cuales se extrae
tierra u otros materiales estratificados
en el suelo mediante cualquier sistema,
pueden desarrollarse con maquinaria
pesada o0 a mano con herramientas
livianas.

laceraciones, asfixia,
electrocucion,

Golpes, heridas,
intoxicacion,
politraumatismos, muerte.

Tareas de
alto riesgo

Trabajos
caliente,
soldadura

en
corte vy

Actividades que generan chispa o
esquirlay que a su vez son potenciales
de generaciébn de incendios y/o
explosiones. Necesita la
implementacion de un sistema de
permisos y listas de verificacion y el
disefio y puesta en marcha de un
estandar de seguridad especifico.

Quemaduras, intoxicaciones, muerte

Procesos Pe

ligrosos:

Procesos
peligrosos

Recipientes y
sistemas a presion

Riesgo generado por aquellos
dispositivos cargados con presion y/o
alimentados por combustibles varios y
gue genera riesgo de explosion

Politraumatismos y muerte

Procesos
peligrosos

Actividades
agua

en

Se refiere a aquellas tareas realizadas
en rios, quebradas, lagunas, mares,
sobre la superficie o bajo el agua.
Actividades submarinas que hace
necesario la utilizacion de equipos
especializados respiratorios para su
ejecucion

laceraciones,
barotrauma,
sindrome de

Golpes, heridas,
amputaciones, asfixia,
embolia cerebral,
descompresion, muerte.




Deportes y
otras

actividades

Actividades
deportivas

Actividades deportivas y ladicas en
general que se realizan con
autorizacion y en representacion del
empleador.

Contusiones, laceraciones, luxaciones,
fracturas

Enfermedades
Salud transmitidas por el
Pablica agua y los
alimentos
Salud Enfermedades
Publica inmunoprevenibles

Naturales

Derrumbe -
Deslizamientos

Movimiento de masa de tierra,
provocado por la inestabilidad de un
talud, una gran masa de terreno se
convierte en zona inestable y desliza
con respecto a una zona estable.

Quemaduras, golpes, heridas,
laceraciones, amputaciones, asfixia,
intoxicacion, politraumatismos, muerte.

Naturales

Inundacién -
desbordamiento de
rios

Ocupacion por parte del agua de zonas
gue habitualmente estan libres de esta,
bien por desbordamiento de rios,
lagunas, embalses generalmente
producido por lluvias torrenciales.

Quemaduras, golpes, heridas,
laceraciones,  amputaciones,  asfixia,
intoxicacion, politraumatismos, muerte.

Naturales

Sismo -
Terremoto

Fendémeno de movimiento brusca y
temporal de la corteza terrestre
producido por la liberacion de energia
acumulada en forma de ondas
sismicas. Los mas comunes se
producen por la ruptura de fallas
geolégicas. También pueden ocurrir
por otras causas como, por ejemplo,
friccibn en el borde de placas
tectonicas, procesos volcénicos.

Quemaduras, golpes, heridas,
laceraciones, amputaciones, asfixia,
intoxicacion, politraumatismos, muerte.

Naturales

Precipitaciones -
Tormentas

Fendémeno caracterizado por la
coexistencia proxima de dos o mas
masas de aire de diferentes
temperaturas que provocan
inestabilidad caracterizada por lluvias,
vientos, relampagos, truenos 'y
ocasionalmente granizos entre otros
fendbmenos meteorolégicos.

Golpes, heridas, laceraciones,
amputaciones, asfixia, intoxicacion,
electrocucion, politraumatismos, muerte.

Naturales

Huracanes-
vendaval

Término meteorologico usado para
referirse a un sistema de tormentas
caracterizado por una circulacion
cerrada alrededor de un centro de baja
presion y que produce fuertes vientos y
abundante lluvia. Cuando solo esta
asociado al aumento de la velocidad
del viento se denomina vendaval

Golpes, heridas, laceraciones,
amputaciones, asfixia, intoxicacion,
electrocucién, politraumatismos, muerte.




Maremoto es un evento que involucra
un grupo de olas de gran energia y de
tamafio variable que se producen
cuando algin fenémeno extraordinario
desplaza verticalmente una gran masa
de agua. Este tipo de olas remueven
una cantidad de agua muy superior a
las olas superficiales producidas por el
viento. Se calcula que la mayoria de
estos fendbmenos son provocados por
terremotos

Golpes, heridas, laceraciones,
amputaciones, asfixia, intoxicacion,
electrocucion, politraumatismos, muerte.

Incendios de zonas boscosas de origen
natural o antrépico

Quemaduras, golpes, heridas,
laceraciones, amputaciones, asfixia,
intoxicacion, politraumatismos, muerte.

Tsunami -
Naturales
maremoto
Naturales Incendio Forestal
Erupcion
Natural o r
aturales volcanica

Ascenso de magma (roca fundida) en
forma de lava, ceniza volcanica y gases
del interior del planeta. Ocurre
generalmente en  episodios de
actividad violenta (erupciones) las
cuales pueden variar en intensidad,
duracion y frecuencia; siendo desde
conductos de corrientes de lava hasta
explosiones extremadamente
destructivas.

Quemaduras, golpes, heridas,
laceraciones,  amputaciones,  asfixia,
intoxicacion, politraumatismos, muerte.

4.0 BIBLIOGRAFIA

Instituto Colombiano de Normas Técnicas y Certificacion ICONTEC, GTC 45, Guia para la
identificacion de los peligros y la valoracion de los riesgos en Seguridad y salud
Ocupacional. 2012 (Segunda Actualizacion).

Ministerio del Trabajo, Ley 1562. 2012.

Ministerio de la Proteccion Social. GUIAS DE ATENCION INTEGRAL DE SALUD
OCUPACIONAL BASADAS EN LA EVIDENCIA (GATISO) 2006.

Mejia Quijano Rubi Consuelo, Administracion de Riesgos un enfoque empresarial, 2006.

NTC OHSAS 18001 versién 2007, Seguridad y Salud laboral.

NTC ISO 31000. Gestion del riesgo. Principios y directrices. 2011.

Instituto Colombiano de Normas Técnicas y Certificacion ICONTEC, NTC 5254 Gestion de

Riesgo. 2006.

Asociacion Internacional de Transporte Aéreo IATA.




BS 8800 V 2004. British Standard. Occupational Health and Safety Magnament Systems.
Guide.

NTP 330, Sistema simplificado de evaluacidn de riesgos de accidente. Bestratén Manuel;
Pareja Francisco, del INSHT de Espafia. Barcelona 1993.



